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GRA - ILE WODY?

ZABAWY DO DRUKU

Kij civchcia

2 zdrowia



Wit aj/

DrogiRodzicu, Opiekunie, Pedagogu,

Na nastepnych stronach
znajdziesz bezptatng gre do samo-
dzielnego wydruku. Gra "lle wody?" to
komplet 18 kart z kolorowymi
ilustracjami. Aby rozpocza¢ gre
wystarczy je wycig¢ i wydrukowac.
Najlepiej zrobi¢ to na sztywnym
papierze lub zalaminowa¢, aby gra byta
bardziej trwata. Gra zostata zapro-
jektowana z mysla o dzieciach w wieku
od3do8lat.

Jakijestcelgry?

Celem gry jest pokazanie dzieciom ile wody tracimy z naszego organizmu
podczas wykonywania réznych czynnosci.

Jakgra¢?Scenariusz zabawy:

® Zapytajdzieci, czy wiedzg, dlaczego trzebaciggle pi¢ wode.

® Nastepnie spytaj, czy wiedza wjakisposéb uciekanamwodaz organizmu. Jezelinazwajeden ze
sposobéw odstaniaszjedng zkart ktéra trzymasz w reku. Niech zgadujg, dopdki nie odstonisz
wszystkich.

e Woyciagnijkarty zilustracjg szklankiwody

e Poprosdzieci,aby ustawity tyle szklanek wody, ile wg nich tracg w dany sposéb z organizmu
w ciggudnia.
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Zycze Wam dobrejzabawy!
Odpowiedzi:

6-SIKU / 2-3-POT / 1-2 ODDECH / 1KUPA
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Warsztaty edukacyjne

% civchei
@ z:‘l’row':

powstajg pod patronatem
Fundacji Krzepki Maluch

Wiecej informacji o naszych dziataniach
znajdziesz tu:

ciuchciazdrowia.pl
krzepkimaluch.pl
krzepkimaluch

krzepkimaluch
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krzepkimaluch
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